AI‘UBNUNTEBGAU
=
]

UNTERALLGAU



TERMINUBERSICHT UNTERGAU 2026 Liebe Vorsitzende,

Datum Lehrgang/veranstaltung Ort liebe Mitarbeiter, Ubungsleiter,
. Helfer und Turnfreunde.
28.02 LG Kmdert.urnen ) UG2 Erkheim 5
8 UE zur Lizenzverlangerung Ja, das Turnjahr 2026 steht mit wieder vielen Aktivitaten vor der Tur.
9903 Frihlingsturnfest Verein | Legau B Deswegen mdchte ich einen kleinen Riickblick auf die Veranstaltungen von
e des Turnunergau 2 machen. Ich méchte aber auch nicht versaumen,
dringliche Angelegenheiten fiir 2026 anzusprechen.
15.04. Turntag UG2 mit Neuwahlen uG2 Erkheim _
Im Jahr 2026 sind Wahlen, die im Vierjahreszyklus vom BTV gefordert
07.05 Turntag Gau Allgsu mit Neuwahlen Gau Haldenwang B werden. Dazu mdéchte ich euch heute schon herzlich bei uns im Untergau2,
T Sportzentrum so wie auch im Gau einladen. Denn es ist besonders schon, wenn man sich
zur Wahl stellt und die Bestéatigung und das Vertrauen der Vereine bekommt.
19.07. 69. Schiiler- und Jugendturnfest UG2 Ottobeuren 6
Nach dem wir beim Turntag 2025 erfahren haben, dass es eine grof3e Liicke
) .« ) im Bereich ,Turn10“ und ,Turnen mannlich* gibt sind wir immer noch auf der
24.10. 42. Schiler- und Jugendbestenkampfe UG2 | Erkheim 12

Suche nach Teammitglieder, die uns in diesen Bereichen mit Spaf und
Freude unterstiitzen. Sollten wir die Stellen nicht besetzen kdnnen, missen
24.10. 18. Gerateturnwettkampf U18 UG2 Erkheim 12 wir in 2027 das Angebot fiir diese Bereiche streichen. Dies wére ein fatales
Signal fir unsere Sportart.

Das Besondere Event im Jahr 2025 war das Deutsche Turnfest in Leipzig.
Es war einfach schén, wieder so viele gleichgesinnte Turnbegeisterte zu
treffen und ein Fest der besonderen Art zu feiern.

Ein groRBer Dank gilt auch in diesem Jahr wieder all unseren Referenten, die
mit hoher Qualitit und Kompetenz die Lehrgénge abgehalten und die
Teilnehmer der Vereine unterrichtet haben. Ebenso, Danke den Kommunen
und Verbanden fur die finanzielle Unterstutzung und allen ausrichtenden
Vereinen fur die Bereitstellung der Turnhallen und Sportanlagen.

Gratulieren mdchte ich allen Siegerinnen und Siegern des Turnuntergau 2
die bei Wettkdmpfen im Untergau, Gau, und im Uberregionalen Bereich

Achtung Vereinsvorsitzende! e
erfolgreich teilgenommen haben.

Jeder Verein soll sich beim Bayer. Turn-Verband anmelden (Formulare bei der BTV-Geschéftsstelle).
Alle Nichtmitglieder missen ab 2016 die doppelte Lehrgangsgebiihr bezahlen
und konnen bei (iberdrtlichen Wettkampfen nur noch auRer Konkurrenz starten!

Nun wiinsche ich Euch allen viel SpaR beim Uben und Trainieren, ein
erfolgreiches, verletzungsfreies Wettkampfjahr 2026 und weiterhin viel
Freude am Turnsport.

Hinweis zur Veréffentlichung von personlichen Daten und Bildern: Mit der Meldung erklart sich der/
die Teilnehmer/in bzw. deren Erziehungsberechtigte damit einverstanden, dass persénliche Daten (Name,
Vorname, Jahrgang), Ergebnisse sowie offizielle Fotos und Filmaufnahmen (z.B. auch in Aktion) die im Eurer
Zusammenhang mit der Teilnahme am Wettkampf stehen, flr redaktionelle Zwecke auf der Homepage des Manfred Miinsch, 1. Vorsitzender
Bayerischen Turnverbands (BTV) bzw. in Druckmedien veroffentlicht werden diirfen.

Hinweis zur Haftung: Gilt fUr alle U2-Veranstaltungen und Lehrgange! Veranstalter und Ausrichter
Gbernehmen keinerlei Haftung bei Unfallen, Diebstahl und sonstigen Schaden. Geld und Wertsache bitte
bei den Vereinsbetreuern abgeben.

Evtl. Anderungen finden Sie auf der jeweiligen Homepage! Unsere Internetadresse: www.turnuntergau2-ua.de



Nachruf Inge Ottow,

am Mittwoch, den 22.10.2025
hat uns die traurige Nachricht
von Inges Tod erreicht.

lhre Tochter Nina hat uns geschrieben:

Inge ist Freitagabend gestorben. Sie hat sich in der Reha einen
Oberschenkelhalsbruch eingefangen und ist Freitag operiert worden. Ich hab sie
abends nach der OP gesehen und sie war gut drauf, danach hat sie wohl
beschlossen, dass es jetzt Zeit ist zu gehen und ist friedlich eingeschlafen. Ich
bin sehr traurig und gleichzeitig voll im Frieden damit, das wéare nichts mehr fir
sie gewesen.

Die meisten von uns kannten und schétzten Inge, sie war Jahrzehnte bei allen
Sitzungen als Schriftfiihrerin dabei.

Dieses Amt hatte sie zuerst von 1969 bis 1992 inne. Nach einer kurzen Pause
und einer Krise im Turnuntergau war sie 2001 wieder zur Schriftfihrerin gewahlt
worden.

Ebenso hat Inge dann 2003 an das Referat ,Sport fir altere” ibernommen und
zahlreiche Lehrgénge organisier.

Auch bei den Turnfesten war sie in den 1970 flr Siegerlisten und Urkunden mit
im Wettkampfbiro verantwortlich und war bis letztes Jahr bei der Auswertung
und Gestaltung der Urkunden nicht wegzudenken.

Als Schriftfihrerin hatte sie auch jedes Jahr mit viel Kreativitat und
Sachverstand unsere Ausschreibung in Schrift und Bild mit ganz viel Liebe
gestaltet.

Und sowieso, wo Not an Frau war, Inge war zur Stelle.

Ich glaube Sie wiirde jetzt sagen:

Jetzt mach nicht so viel ,Tam Tam" und hdr mal wieder auf. Ich war jetzt fast 88
Jahre und hatte eine schone Zeit mit euch. ,Das muss doch wohl reichen®

Inge, wir behalten dich in Erinnerung

28.02. I Lehrgang Kinderturnen (bitte Kinder mitbringen)
Ort: Erkheim, Schulturnhalle, Schulstr.1
Zeit: 9.00-16.15 Uhr
Veranstalter/ Turngau Allgau/
Ausrichter: Untergau 2
MaNu: 26822 309 2001
Zielgruppe/ Trainer/innen, Ubungsleiter/innen, Assistenten/Assistentinnen und Helfer/innen und
Zulassungs- Interessierte im Bereich Kinderturnen
voraussetzungen: Bitte Kinder mitbringen!
Lehrgangsinhalte: Eltern-Kind-Turnen (1,5-5 Jahre): 9.00-10.30 Uhr
Organisation der Stunde, Phantasievolle Bewegungslandschaften mit unterschied-
lichen Schwerpunkten
Einstieg ins Geritturnen (5-8 Jahre): 10.45-12.15 Uhr
Spielerischer Stundeneinstieg, Schaffung korperlicher Voraussetzungen fiir das Turnen,
erstes Turnen am Schwebebalken und am Reck
Kinderturnen (ab 5 Jahre): 13.00-14.30 Uhr
Grundkenntnisse und Schaffung kérperlicher Voraussetzungen zum Turnen am Boden
(Rolle vw/rw, Handstand, Rad ...) und Sprung (Hocke), Ubungsinhalte, Hilfestellung
Schwierigere Elemente: 14.45-16.15 Uhr
Methodische Reihen zu den Themen Handst(tz(berschlag am Sprung,
Flick-Flack, Kippe
Lehrgangsleitung: Manfred MUnsch
Referentin: Elke Holzmann (Ubungsleiterin, Gymnasiallehrerin)
Verpflegung: Verpflegung vor Ort durch den Verein: Kaffee, Kuchen und Getranke

Anmeldung an:
TN-Gebiihren:

Meldeschluss:

LZV der Lizenzen:

Manfred Munsch, E-Mail: manfred.muensch@gmx.de

Mit Lizenzverldngerung:
BTV-Mitgliedsvereine:

Ohne Lizenzverlangerung:
Halber Tag 15,00 €

55,00 € Ganzer Tag 20,00 €
Sonstige™: Halber Tag 25,00 €
82,50 € Ganzer Tag 30,00 €

14.02.26 oder wenn der Kurs ausgebucht ist (max 30 Teilnehmer)

Ubungsleiter C Allround-Fitness (friiher: Trainer C Turnen-Fitness-Gesundheit)
Ubungsleiter C Breitensport Kinder/ Jugendliche Schwerpunkt Kinderturnen
BLSV-Ubungsleiter C Profil Kinder/Jugendliche und Erwachsene/Altere

* Fir Nichtvereinsmitglieder (= nicht Mitglied in einem Sportverein des Bayerischen Landes-Sportverbandes (BLSV) besteht
wahrend den Aus-, Fort- und Weiterbildungen des BTV kein Versicherungsschutz tiber die ARAG-Sportversicherung.

Achtung: Wer keine Absage erhilt, kann an den Lehrgangen teilnehmen!




69. SCHULER- UND JUGENDTURNFEST
19.07. JULI 2026

IN OTTOBEUREN

Veranstalter: Turnuntergau 2 Unterallgau TSV Ottobeuren
Ausrichter: TSV Ottobeuren, Bergstr. 80, 87724 Ottobeuren
Vorliufiger Zeitplan: ab 7.45 Uhr Einturnen ,Turn10"

8.15 Uhr Kampfrichterbesprechung

8.30 Uhr Beginn der Wettkampfe ,Turn10“ Basisstufe Gerate 3-Kampf und
JTurn10“ Basisstufe Gerate 4-Kampf

ca. 11.30 Uhr Uhr Siegerehrung dieser Wettkampfe

12.00 Uhr Einturnen Geratturnwettkampfe

12.30 Uhr Beginn Geratturnwettkampfe g
ca. 16.30 Uhr Siegerehrung g
Offizieller Zeitplan: wird den gemeldeten Vereinen per e-mail zugeschickt :
(und eventuell gednderter Zeitplan)
Wettkampfanlagen: 3-fach Turnhalle
Turnfestleitung: Untergau 2: Manfred Miinsch

Turnen weiblich: Bettina Scharpf
Turnen mannlich: Johannes Ruf/Ref.KaRi mannlich

Berechnung: Dominik Prudlo, Miriam Kogel,
Auszeichnung: Alle Wettkampferlnnen erhalten eine Auszeichnung mit Urkunde.
Kampfrichter:. Mannlich 1 Kampfrichter pro 8 Kinder

Weiblich 1 Kampfrichter pro 8 Kinder
Es gibt keine Startberechtigung ohne Kampfrichtermeldung. Der Verein muss
sich einen Kampfrichter suchen oder bei einem anderen Verein ausleihen.

Meldungen: ausschlieBlich (iber www.dtb-gymnet.de (iber Bankeinzug)
(Veranstaltungsnummer: 268223015001

Meldeschluss: 04.07.25

Startgebiihr: 10 € je Teilnehmer bei allen Wettkampfen, zu entrichten fur jeden gemeldeten

Teilnehmer ohne Rickerstattung bei Nichtteilnahme.

Bankeinzug Gber Gymnet!

Nachmeldungen: sind nicht maglich
Ummeldungen: bis 7.45 Uhr bzw. 11.15 Uhr maglich (gebiihrenfrei)




Turnuntergau 2 - Elementkatalog ,,Turn10" Basisstufe WEIBLICH (stand: Heft 2025)

Element Boden 7 Reck 7 Sprung 7 Balken (Hohe: 1 m)
Auswahl ,.Turn10“ Gerate 4-Kampf
Auswahl ,,Turn10“ Gerite 3-Kampf
- . ) Kasten quer (70/90 cm) beliebiger Aufgang
1 Beliebige Rolle vorwarts Hiftaufschwung Aufknien - Anhocken - Streck-
sprung Aufhocken - Strecksprung
2 beliebige Rolle riickwarts Sprung in den Stiitz vl. ODER Vor- | Kasten quer (70/90 cm) Hock- Arabesque (2 Sek.) ODER
ODER Kerze (2 Sek.) oder RUckspreizen eines Beines wende mit % Dreh. ODER Gratsche | % Drehung auf beiden Beinen
C+Position in Riickenlage (2 Sek.) | Ruck- und Vordrehen im Hang
3 | ODER Kopfstand (2 Sek) ODER | ODER Spreizumschwung (Milhle) M%N ﬁm_ﬂu%%m%% Hocke | eliehige Standwaage 2 Sek.
1/1 Dr. vw auf gestrecktem Bein | ODER Sitzumschwung ’
VERBINDUNG Haftumschwung vorlings vor- Kasten quer (90 cm)
4 Chassé - Scher-/Pferdchensprung | warts ODER Huiftabschwung vl. Blicke ODER Uberschlag % Drehung auf einem Beinen
ODER Sprung mit 1/1 Dr. vw Tisch 1,10 m Hocke
e Kipphang 2 Sek. ODER Vor- D
Beliebige Standwaage (2 Sek.) schwebenRickschweben ODER | Tisch 1,10 m Biicke, Beidbeiniger muE:m (ohne LAD
5 ODER Spagat (2 Sek.) ) & und Querspreizwinkel) auch als
) . Vorschweben zum Kéastchen be- | ODER Uberschlag
ODER Winkelstutz (2 Sek.) o Abgang
liebige Kippe
6 Handstand Beliebige Kiope Schersprung ODER
ODER Handstand mit mind. /% Dr. ge Ripp Kasten 70/90 cm Pferdchensprung
. . Riickschwung aus dem Stiitz B S b Sprung mit Querspreizwinkel 90°
4 prungbrett
7 Rad ODER einanmiges Rad (auch zum Niedersprung) . & (alle Varianten)
8 Rondat (Radwende) Hiftumschwung vorlings rw . Handstand
g | Handstitziberschlag vorwarts | VERBINDUNG Umschwung - Tisch 1,10 m Rad
ODER Flick Flack Unterschwung Sprungbrett ODER beliebige Rolle vw/rw
10 Salto vorwarts gehockt Abgang: Beliebiger Unterschwung mit Federn Abgang: Rondat, Uberschlag vw
ODER Salto riickwarts gehockt ODER Hocke/Hockwende ODER Salto vw/rw

Sprung: Zu turnen sind zwei beliebige Spriinge, aber ausschlieBlich am selben Geritaufbau. (Beide zihlen)
Auswabhl ,Turn10" Gerite Basisstufe 3-Kampf: Sprung (Element 1-2); Reck (Element 1-10); Boden (Element 1-10)
Auswabhl ,Turn10" Gerite Basisstufe 4-Kampf: Sprung; Reck; Boden; Balken; (Alle Elemente wahlbar)

" . ..
Turnuntergau 2 - Elementkatalog ,,Turn10™ Basisstufe MANNLICH (stand: Heft 2025)
Element Boden 7 Reck 7 Sprung 7 Parallelbarren
Auswahl ,,Turn10"“ Gerite 4-Kampf
Auswahl ,,Turn10" Gerite 3-Kampf
uswahl ,Turn10” Gerate 3-Kamp Sprung in den Stiitz und Vor-
o i 5 Kasten quer (70/90 cm) schwung ODER beliebige (andere)
1 Beliebige Rolle vorwarts Hiftaufschwung Aufknien - Anhocken -Streck- Schwungstemme
sprung Aufhocken - Strecksprung
2 beliebige Rolle riickwarts Sprung in den Stiitz vl. ODER Vor- | Kasten quer (70/90 cm) Hock- 4 Schwiinge
ODER Kerze (2 Sek.) oder Ruckspreizen eines Beines wende mit 7% Dreh. ODER Gratsche &
C+Position in Rtckenlage (2 Sek.) | Riick- und Vordrehen im Hang Vorschwung in den Gréatsch-
3 ODER Kopfstand (2 Sek.) ODER | ODER Spreizumschwung (Miihle) ._M_anﬂmw m_,%w Nwmwmunma feeks sitz ODER Oberarmkippe in den
1/1 Dr. vw Auf gestrecktem Bein | ODER Sitzumschwung ’ Gratschsitz
VERBINDUNG Huftumschwung vorlings vor- Kasten quer (90 cm) Blicke
4 Chassé - Scher-/Pferdchensprung | wérts ODER Hiiftabschwung vl. | ODER Uberschlag AuBenquersitz
ODER Sprung mit 1/1 Dr. VW Tisch 1,10 m Hocke
Beliebige Standwaage (2 Sek.) Kipphang 2 Sek. ODER Vorschwe- . .
5 ODER Spagat (2 Sek.) ben-Riickschweben ODER Vor- M_momﬂwﬂuwhnmﬂnxm Winkelstiitz (2 Sek.)
ODER Winkelstiitz (2 Sek.) schweben zum Kastchen bel. Kippe g
Handstand _ .
6 ODER Handstand mit mind. % Dr. Beliebige Kippe Kasten 70/90 cm Rolle v ODER Rolle rw
. . Rickschwung aus dem Stiitz B S
prungbrett
7 Rad ODER einarmiges Rad e — 4 Oberarmstand (2 Sek.)
8 Rondat (Radwende) Hiftumschwung vorlings rw Beliebige Kippe in den Stiitz
Handstitztberschlag vorwarts VERBINDUNG Umschwung - Tisch 1,10 m Beliebige @.&2& m%éc.:mmﬁma-
9 ODER Flick Flack Untersch me ODER Ruckschwung in den
ick Flac nterschwung mmﬂc:mcﬁm: Handstand
10 Salto vorwarts gehockt Abgang: Beliebiger Unterschwung mit Federn Abgang: Kehre ODER Wende

ODER Salto riickwarts gehockt

ODER Hocke/Hockwende

ODER Kreishocke

Sprung: Zu turnen sind zwei beliebige Spriinge, aber ausschlieBlich am selben Geritaufbau. (Beide zihlen)
Auswahl ,Turn10“ Basisstufe Gerite 3-Kampf: Sprung (Element 1-2); Reck (Element 1-10); Boden (Element 1-10)
Auswahl . Turn10" Basisstufe Gerite 4-Kampf: Sprung; Reck; Boden; Barren; (Alle Elemente wahlbar)




10

,Turn10“ (3-Kampf)

Auswahl ,,Turn10“ Basisstufe Gerite 3-Kampf
Die Elemente sind fiir Madchen und Buben aller Altersklassen gleich

Turn10° gibt es an den folgenden Geraten: Boden, Reck und Sprung. Am Boden und Reck suchst du dir aus
den Elemente-Listen (1-10) jene Elemente aus, die du sehr gut (lernen) kannst. Bis zu 4 darfst du zusammen-
fligen. Die Reihenfolge, in denen du die Elemente turnst, ist dir freigestellt.

Fur jedes Element, das du zeigst, erhaltst du 1 Grundpunkt (A-Note). Je mehr Elemente du kannst, desto bes-
ser ist also die A-Note. Das Kampfgericht vergibt auBerdem Zusatzpunkte (B-Note) fiir jede Ubung: Bis zu 4
fur die Technik, bis zu 4 fur die Haltung und bis zu 2 fir Dynamik Die Endnote pro Gerat ergibt sich aus den
Grundpunkten (A-Note, maximal 4) und den Zusatzpunkten (B-Note, maximal 10).

Am Sprung sind unterschiedliche Spriinge von Element 1-2 (Kasten quer 70/90 cm) angeboten. Es werden
zwei beliebige Springe gezeigt und deren A-Noten (A-Note, maximal 2) zur gemeinsamen A-Note (A-Note,
maximal 4) und deren B-Noten (B-Note, maximal 5) zur gemeinsamen B-Note (B-Note, maximal 10) addiert.
Beide Spriinge miissen am selben Gerateaufbau gezeigt werden.

Infos und Bewertungsregeln unter www.TURN10.eu

Weiblich: Wettkampf-Nr. 0041: 2020 und jiinger Mannlich: Wettkampf-Nr. 0141: 2020 und jlinger

0042: 2018/2019 0142: 2018/2019
oo sz | TR e ot
0045: 2012/2013 . 0145: 2012/2013
0046: 2010/2011 0146: 2010/2011

,Turn10“ (4-Kampf)

Auswahl ,Turn10“ Basisstufe Gerite 4-Kampf

Turn10° gibt es an den folgenden Geraten: Boden, Reck und Sprung. Dazu kommen bei den Madchen der
Schwebebalken sowie bei den Jungen der Barren. Am Sprung sind unterschiedliche Spriinge von Element 1-5
angeboten. Es werden zwei beliebige Spriinge gezeigt und deren A-Noten (A-Note, maximal 5) zur gemeinsa-
men A-Note (A-Note, maximal 10) und deren B-Noten (B-Note, maximal 5) zur gemeinsamen B-Note (B-Note,
maximal 10) addiert. Beide Spriinge miissen am selben Gerateaufbau gezeigt werden. An den anderen drei
Geriten suchst du dir aus den Elemente-Listen jene Elemente aus, die du sehr gut (lernen) kannst. Bis zu 10
darfst du zusammenfiigen. Die Reihenfolge, in denen du die Elemente turnst, ist dir freigestellt.

Fur jedes Element, das du zeigst, erhaltst du 1 Grundpunkt (A-Note). Je mehr Elemente du kannst, desto bes-
ser ist also die A-Note. Das Kampfgericht vergibt auBerdem Zusatzpunkte (B-Note) fiir jede Ubung: Bis zu 4
fur die Technik, bis zu 4 fur die Haltung und bis zu 2 fir Dynamik. Die Endnote pro Gerat ergibt sich aus den
Grundpunkten (A-Note, maximal 10) und den Zusatzpunkten (B-Note, maximal 10).

Infos und Bewertungsregeln unter www.TURN10.eu

Weiblich: Wettkampf Nr. 0051: 2020 und jiinger Mannlich: Wettkampf Nr. 0151: 2020 und jiinger

0052: 2018/2019 0152: 2018/2019
0053: 2016/2017 0153: 2016/2017
0054: 2014/2015 Elemente Katalog ,,Turn10"! 0154: 2014/2015
0055: 2012/2013 (siehe Seite 8 und 9)! 0155: 2012/2013

0056: 2010/2011 0156: 2010/2011
0057: 2008/2009 0157: 2008/2009

Geratturnwettkampfe

Weiblich: Sprung, Reck/Stufenb., Boden, Balken
Wettkampf Nr. 0001: 2020 und jinger P1-P4
0002: 2018/2019 P1-P5
0003:2016/2017 P3-P6
0004: 2014/2015 P3-P7
0005:2012/2013 P4-P8
0006: 2010/2011 P4-P9
0007: 2008/2009 P4-P9
Die Bodeniibungen werden auf einer Mattenbahn und chne Musik geturnt.
Geratehohen: Stufenbarren 1,70/2,50 m, Balken bis P6 1 m ab P7 1,20 m.

Sprungbretter

P1-P5 Kasten/Bock
i Sprungbrett chne Federn

P5-P9 Sprungtisch
Federsprungbrett
Tauschen der Federn NICHT erlaubt!

Sprung weiblich

P1 Sprungbrett - Matte (30 cm hoch) Strecksprung

P2 Kasten seit (0,70) Aufhocken und sofortiger Strecksprung
P3 Kasten seit (0,90) Aufhocken und sofortiger Hocksprung
P4 Bock langs oder quer (1,00) Sprunggratsche

P5 Bock quer oder Tisch (mind. 1,10) Sprunghocke

P6 Tisch (1,10)
pP7 Tisch (mind. 1,20)
P8 Tisch (mind. 1,20)

Handstutz-Uberschlag

Handstutz-Uberschlag

Handstiitz-Uberschlag mit 1/2 Drehung in 2. Flugphase
oder Yamashita

Handstiitz-Uberschlag mit 1/2 LAD in 1. Flugphase
einfaus mit 1/2 LAD in 2. Flugphase

oder Yamashita mit 1/2 Drehung in 2. Flugphase

P9 Tisch (mind. 1,20)

Sprungbretter

¥
-

Mannlich: Boden, Sprung, Reck, Barren

Wettkampf Nr. 0101: 2020 und jiinger P1-P4
0102: 2018/2019 P1-P5
0103: 2016/2017 P3-P6
0104: 2014/2015 P3-P7
0105: 2012/2013 P4-P8
0106: 2010/2011 P4-P9
0107: 2008/2009 P4-P9

Die Bodeniibungen werden auf einer Mattenbahn geturnt.

Geratehohen: Barren siche DTB-Aufgabenbuch 2015; Reck ab P6 (2,60 m)

P1-P5 Kasten/Bock
Sprungbrett ohne Federn

P5-P9 Sprungtisch
Federsprungbrett
Tauschen der Federn NICHT erlaubt!

Sprung ménnlich (Ausschreibung DTB-Aufgabenbuch 2015)

P1 Sprungbrett - Matte (30 cm hoch) Strecksprung

P2 Kasten seit (0,70) Aufhocken und sofortiger Strecksprung
P3 Kasten seit (0,90) Aufhocken und sofortiger Gratschsprung
P4 Bock langs oder quer (1,00) Sprunggratsche

P5 Bock quer oder Tisch (mind. 1,10) Sprunghocke

P6 Tisch (1,10)
P7 Tisch (mind. 1,20)
P8 Tisch (mind. 1,20)

Handstiitz-Uberschlag

Handstiitz-Uberschlag

Handstiitz-Uberschlag mit 1/2 Drehung in 2. Flugphase
oder Yamashita

Handstiitz-Uberschlag mit 1/1 Drehung in 2. Flugphase
oder Yamashita mit 1/2 Drehung in 2. Flugphase

P9 Tisch (mind. 1,20)



42. UNTERALLGAUER A
SCHULER- UND JUGENDBESTENKAMPFE .‘s
24. OKTOBER 2026 o
IN ERKHEIM v

Veranstalter: Turnuntergau 2 Unterallgau .
Ausrichter: TKSV Erkheim P-Ubungen!
Wettkampfanlagen: Turnhalle Erkheim Schulstr.1 DTB-Aufgaben 2015
Wettkampfleitung: Manfred Mlnsch
Turnen weiblich: Bettina Scharpf - mannlich: Johannes Ruf/Ref. KaRi
Meldungen: ausschlieBlich (iber www.dtb-gymnet.de (Bankeinzug)
(Veranstaltungsnummer: 268223015002
Meldeschluss: 10.10.26
Berechnung: Dominik Prudlo, Miriam Kégel,
Kampfrichter: mannlich 1 KaRi pro 4 Kinder/weiblich 1 KaRi pro 8 Kinder

Es gibt keine Startberechtigung ohne Kampfrichtermeldung. Der Verein muss

sich einen Kampfrichter suchen oder bei einem anderen Verein ausleihen.
Startgebiihr: 10 € pro Teilnehmer, zu entrichten fir jeden gemeldeten Teilnehmer und

wird bei Nichtteilnahme nicht zuriickerstattet.

Bankeinzug Gber Gymnet!

Auszeichnung: Die ersten drei jeder Wettkampfklasse erhalten einen Pokal.
Siegerlisten sind unter www.turnuntergau2-ua.de einsehbar.

Nachmeldungen: sind nicht moglich

Ummeldungen: bis 8.00 Uhr bzw. 10.00 Uhr méglich (gebuhrenfrei)

Vorlaufiger Zeitplan: ab 8.00 Einturnen Buben, 8.30 Wettkampfbeginn, 10.30 Siegerehrung

ab 11.00 Einturnen Madchen, 11.30 Wettkampfbeginn, Siegerehrung ca.

% Stunde nach Wettkampfende.
Anderungen und Riegeneinteilung werden per e-mail zugesandt.

WETTKAMPFAUSSCHREIBUNG Schiiler- und Jugendbestenkampfe

Die Schwierigkeitsstufe der Ubung kann an jedem Gerét extra gewahlt werden! Bodentibungen werden auf einer
Tumblingbahn geturnt. Sprungtisch: bei gleicher Geratehdhe 2 verschiedenen Spriinge erlaubt. Geratehshen siehe
Jugendturnfest (Seite 11).

Weiblich: Geratevierkampf Mannlich: Geratesechskampf

Sprung, Reck/Stufenbarren, Balken, Boden Boden, Ringe, Seitpferd, Sprung, Barren, Reck

Wettkampf Nr. 0001: 2020 und jinger P3-P9  Wettkampf Nr. 0111: 2020 und jiinger = P3-P9
0002: 2018/2019 P3-P9 0112:2018/2019 P3-P9
0003: 2016/2017 P4-P9 0113:2016/2017 P4-P9
0004: 2014/2015 P4-P9 0114: 2014/2015 P4-P9
0005: 2012/2013 P4-P9 0115:2012/2013 P4-P9
0006: 2010/2011 P4-P9 0116: 2010/2011 P4-P9

0007: 2008/2009 P4-P9 0117: 2008/2009 P4-P9
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U18 - TURN MIT!

18. UNTERALLGAUER GERATTURNWETTKAMPF
FUR AKTIVE UBER 18 JAHRE
24. OKTOBER 2026 IN ERKHEIM

Veranstalter Turnuntergau 2 Unterallgau

Ausrichter: TKSV Erkheim P-Ubungen!
Wettkampfanlagen Turnhalle Erkheim Schulstr. 1 DTB-Aufgaben 2015
Wettkampfleitung Manfred Munsch
Turnen weiblich: Bettina Scharpf - mannlich: Johannes Ruf/ Ref.KaRi
Meldungen ausschlielich Giber www.dtb-gymnet.de (Bankeinzug)
(Veranstaltungsnummer: 268223015003
Meldeschluss 10.10.26
Berechnung: Dominik Prudlo, Miriam Kégel,
Kampfrichter Jeder teilnehmende Verein hat 1 Kampfrichter zu stellen.
Startgebiihr 5 € je Teilnehmer (wird bei Nichtteilnahme nicht zurtickerstattet).

Bankeinzug tiber Gymnet!)
oder bar vor Ort zu bezahlen.

Auszeichnung Urkunde mit Foto aller Teilnehmer
Zeitplan Einturnen nach Beendigung der Bestenkampfe,

anschlieBend Wettkampfbeginn nach der Siegerehrung der Bestenkampfe
Siegerehrung ca. /> Stunde nach Beendigung des Wettkampfes

AnschlieBend gemiitliches Beisammensein!!!

Wettkampfkriterien: Alle Altersklassen werden fiir Turnerinnen und Turner in einem Wettkampf zusammen-
gefasst. Ab 30 Jahre gibt es flir jedes Lebensjahr 0,2 Alterspunkte. Diese werden mit steigender P-Stufe
berechnet und reduziert um eine Chancengleichheit zu erhalten.

Jahrgangsregelung: Die Alterspunkte werden alters- und leistungsgemaB berechnet.

WETTKAMPFAUSSCHREIBUNG U18 - turn mit!

Wettkampf Nr. 8: ab Jahrgang 2008

Weiblich: Turnerinnen ab 18 Jahre

Wabhl-Dreikampf

Jede Turnerin kann aus Sprung, Stufenbarren, Balken und Boden 3 Gerite und Ubungen von P1-P9
auswahlen. Ausschreibung siehe Seite 12,

Wettkampf Nr. 110: ab Jahrgang 2008

Mannlich: Turner ab 18 Jahre

Wabhl-Vierkampf

Jeder Turner kann aus Boden, Seitpferd, Sprung, Barren, Reck und Ringe 4 Gerate und Ubungen von P1-P9
auswahlen.

Ausschreibung siehe Seite 12
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Adressenliste Vorstandschaft Turnuntergau 2 Unterallgau

Manfred Miinsch

Vorsitzender
Stellvertreter-in
Kassenwartin
Stellv. Kassenwart
Schriftfiihrerin

EDV

Ref. Leistung

KaRi weiblich 1
KaRi weiblich 2

KaRi mannlich 1

KaRi mannlich 2

Ref. Gymnastik und Tanz

Ref. ,Turn10*
Medien

Ehrenvorsitzender

Ehrenbeisitzender

unbesetzt
Margit Baur
Herbert Munsch
unbesetzt
Dominik Prudlo

Miriam Kogel
Bettina Scharpf

Bettina Scharpf
Birgit Scheufele

unbesetzt
unbesetzt
unbesetzt

Birgit Scheufele

Theresa Unsin
Hartmut Eichner

Manfred Eichner

Falchenweg 55, 87746 Erkheim, Tel. 0151 55515094,
e-mail: Manfred.Muensch@Turnuntergau2-UA.de

Konig-Rudolf-Str. 32, 86807 Buchloe, Tel. 08241/8029690,
e-mail: Margit.Baur@Turnuntergau2-UA.de

Jahnstr. 11, 87737 Boos, Tel. 08335/8753,
e-mail: Herbert.Muensch@Turnuntergau2-UA.de

Buchbergstr. 28, 86865 Anhofen, Tel. 0179/9793529,
e-mail: Dominik.Prudlo@Turnuntergau2-UA.de
Miriam.Koegel@Turnuntergau2-UA.de

Thingweg 18, 86874 Tussenhausen, Tel. 08268/908529,
e-mail: Bettina.Scharpf@Turnuntergau2-UA.de

siehe oben

Hlnersweg 31, 87746 Erkheim, Tel. 08336/809603,
e-mail: Birgit.Scheufele@Turnuntergau2-UA.de

siehe oben

Arlesrieder Str. 17, 87746 Erkheim, Tel. 0151/70060815,
e-mail: Theresa.Unsin@Turnuntergau2-UA.de

Brixener Str. 8, 87719 Mindelheim, Tel. 08261/5524,
e-mail: Hartmut.Eichner@Turnuntergau2-UA.de
Ulrich-Trinkler-Str. 32, 87719 Mindelheim, Tel. 08261/4536,
e-mail: Manfred.Eichner@Turnuntergau2-UA.de
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